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EQUIPOS DE PROTECCIÓN FRENTE AL SRAS-COV-2 
 

 
Mascarillas quirúrgicas  
 
Las mascarillas quirúrgicas son un equipo de protección individual destinadas a la prevención de infec-
ción de microorganismos trasmitidos por gotas y por contactos. Se utilizarán en: 
 

1. Pacientes que se identifiquen como casos en investigación.  
 

2. Personal que acompañe al paciente. 
 

3. Personas/trabajadores que entren en la habitación de aislamiento (p. ej familiares, personal de 
limpieza, personal de mantenimiento, celadores, TCAEs, técnicos de rayos…)  
 

4. Trabajadores sanitarios que recogen muestras clínicas para la extracción de sangre y toma de 
muestras que no generen aerosoles. 

 
 
Equipos de protección respiratoria (*) 
 
Los equipos de protección respiratoria son las mascarillas autofiltrantes FFP1, FFP2 y FFP3. 
 

1. FFP2.: Se usarán cuando se haga asistencia clínica directa, a menos de un me-
tro, a pacientes en investigación, probables o confirmados para infección. 

 
2. FFP3.: Sólo se usarán en los procedimientos que generan aerosoles, como intu-

bación traqueal o lavado broncoalveolar. 
 
(*) Estas mascarillas autofiltrantes son reutilizables y tienen una duración de uso de más de 
cincuenta horas, se recomienda colocar una mascarilla quirúrgica por encima de éstas 
cada vez que se vaya a hacer un procedimiento, desechando posteriormente la masca-
rilla quirúrgica y reutilizando la autofiltrante.  
 
 
Otras medidas dirigidas a la prevención y control de la infección 
 

1. Protección ocular ajustada de montura integral o protector facial completo: Se usarán du-
rante la asistencia directa, a menos de un metro. 
 

2. Bata impermeable: Se usarán cuando se prevé que se produzcan salpicaduras de sangre u 
otros fluidos corporales. 

 
3. Guantes de protección: Se usarán siempre que se acceda a la habitación. 

 
4. Batas de manga larga: Se usarán siempre que se acceda a la habitación. 

 
Teléfono de contacto del Servicio de P. Riesgos Laborales con atención las 24 horas todos los días. 
 

168874    Llamadas desde el exterior: 638594870 
 

SERVICIO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 


