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CIRCULAR 4/2019

Estimada/o colegiada/o:

Nos ponemos en contacto contigo a través de esta circular, para recordarte que el Colegio de Enfermeria
de Valladolid ya se encuentra en las nuevas instalaciones de la calle Alcalleres 5 12 planta, y se retoma la
actividad de la oficina de Atencion al Colegiado los miércoles de 17:00 a 19:30, donde son atendidas las
consultas por una companera enfermera. Ademas, te informamos de lo siguiente:

COLABORACION XXXI MEDIA MARATON VALLADOLID:

En virtud del convenio de colaboracién suscrito con la Fundacién Municipal de Deportes de Valladolid,
el dia 22 de septiembre el Colegio de Enfermeria de Valladolid colaborara con la Asociacion de Atletas
Populares de Valladolid, que organiza la XXX| Media Maratén de Valladolid, y la 7% Lesua popular de
Valladolid; evento gue llega a mas de 2500 participantes, en la que dispondremos de una carpa donde se
realizara Educacion para la Salud, Promocién de Salud y Prevencion de la Enfermedad. Ademas, se realizaran
tomas de constantes a los participantes.

Las enfermeras tenemos un papel fundamental en la consecucion de habitos saludables en nuestra sociedad,
y ademas del trabajo diario que realizamos en nuestros puestos asistenciales, el Colegio ha elaborado un
folleto “Cuidate para que no se te vaya la vida en esta carrera”, que ofrece una serie de recomendaciones
para orientar a los corredores hacia un ejercicio equilibrado, con un buen entrenamiento y calentamiento
que evite patologias derivadas de un sobreesfuerzo fisico excesivo, una mala alimentacion, un aporte hidrico
inadecuado... antes, durante y después del evento deportivo.

Ademas, se han editado carteles en tamafio A3 para el fomento de la actividad fisica responsable,
aconsejando una buena preparacion para los eventos deportivos que tienen lugar en nuestra provincia, de
forma habitual.

PREMIO INVESTIGACION

En dltimo trimestre del afio 2019, se hara entrega de un premio de 1000€ al mejor proyecto de investigacion
que se presente en el Colegio Oficial de Enfermeria de Valladolid. Las bases y requisitos estan colgadas en

la web: www.enfermeriavalladolid.com

RECLAMACION MANUTENCION

El Colegio de Enfermeria de Valladolid ha elaborado un modelo de escrito (que esta a vuestra disposicion
en la web del colegio), para que lo registren aquellas enfermeras que quieran presionar a Sacyl para que
cambie el modelo de servicio de alimentacion, ofrecido a los profesionales que realizan guardias en Atencion
Primaria y Emergencias, desde el dia 14 de septiembre.

Como ya sabes, NO se ha tenido en cuenta la opinién de los profesionales a la hora de imponer esta
obligacion por parte de la Administracion, ni se ha tenido en cuenta la salud de los profesionales.

A diario las enfermeras aportamos consejos y realizamos Educacion para la Salud, lo que choca con el modelo
elegido; ya que la empresa de Catering ofrece platos preparados y precocinados, comidas que a diario
recomendamos NO consumir por su alto contenido en grasas, conservantes y sal. Ademas de los problemas
que se generan con los cambios de guardia, los costes anadidos al existir una empresa externa, los residuos
plasticos generados innecesariamente...
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RETENCIONES IRPF

Esta entidad colegial ha tenido conocimiento, una vez reconocido el derecho de manutencion a los
solicitantes y abonada en consecuencia la cantidad correspondiente, que dicha cantidad es sometida a
retencién de IRPF. Es por esto que desde el Colegio de Enfermeria de Valladolid, se ha remitido un escrito
a la Direccién General de Profesionales solicitando que se deje de someter a retencién de IRPF a la
cantidad que corresponda abonar, en virtud del reconocimiento del derecho de manutencién a los
diferentes solicitantes, puesto que el articulo 9.A.3 del RD 439/2007, de 30 de marzo, por el que se aprueba
el Reglamento del Impuesto del Impuesto sobre la Renta de las Personas Fisicas, recoge la excepcion del
gravamen de IRPF para los gastos de manutencion y estancia.

Si eres afectado, solicita que el abono de la cuantia lo realicen sin retencion o en caso de haber percibido
el abono, en la declaracion del ano siguiente al reintegro de la cuantia, el IRPF retenido debera contabilizar
a favor del declarante.

PREPARACION DE LA PRUEBA EXCEPCIONAL DE EVALUACION DE COMPETENCIA DE ENFERMERIA FAMILIAR

Y COMUNITARIA

El Colegio de Enfermeria de Valladolid, esta realizando las gestiones para poder ofertar la preparacion de
esta prueba. En breve os informaremos. No obstante, alun existen numerosos expedientes sin evaluar.

FORMACION CONTINUADA

CURSO PREINSCRIPC | MATRICULA FECHAS HORARIO

ACTUALIZACION EN EL TRATAMIENTO DE HERIDAS COMPLEJAS 30 SEP-2 OCT 7-9 OCT 14, 15, 16 OCT | 16:30 - 20:00
ATENCION DE ENFERMERIA ANTE EL MALTRATO 30 SEP-2 OCT 7-9 OCT 29, 30, 31 OCT | 17:00 - 20:30
BASICO DE ENFERMERIA Y CUIDADOS PALIATIVOS 30 SEP-2 OCT 7-9 OCT 18, 19, 20 NOV | 17:00 - 20:30
GESTION ENFERMERA DE LA DEMANDA EN ATENCION PRIMARIA 30 SEP-2 OCT 7-9 OCT 4, 5 NOV 16:30 - 20:30

BASES DE LOS CURSQOS

¢ Cursos presenciales. La parte presencial se realizara en horario de tarde, en los horarios fijados en la
tabla.

¢ Cursos acreditados con asistencia obligatoria.

¢ Coste del Curso: Cursos Gratuitos. El Colegiado admitido debera pagar una fianza de 5€ (se ruega
llevar importe exacto) en el periodo de matricula, que le sera reintegrada el ultimo dia del curso si
asistio a la totalidad de las clases. LOS ALUMNOS SOLO PODRAN PREINSCRIBIRSE EN UN CURSO GRATUITO
POR CONVOCATORIA (Si se estuviese interesado en hacer algin otro curso, llamar al 983 30 38 02 en el
periodo de matricula, para poder apuntarse en el caso de que existiesen plazas vacantes).

+ N° de alumnos: El minimo de asistentes por curso para su realizacion sera de 30 y el maximo de 40.

¢ Preinscripcion: ON-LINE, del 30 de septiembre al 2 de octubre de 2019. Para ello habra que
REGISTRARSE PREVIAMENTE EN LA SECRETARIA VIRTUAL de FORMACION CONTINUADA (Cursos
Presenciales). Se accede a través de la Pagina web del Colegio: www.enfermeriavalladolid.com,

¢ Una vez registrado en la Secretaria Virtual, el alumno podra ver los cursos que oferta el Colegio y en las
fechas de preinscripcion sefaladas podra apuntarse a los mismos.

¢ ADMITIDOS: Listados el 4 de octubre de 2019. Mediante correo electronico se informara al alumno el
estado de su solicitud, y de si esta admitido en el curso o de reserva.

¢ Matricula: del 7 al 9 de octubre de 2019, se realizara el abono de la fianza del curso correspondiente
en la Sede Colegial de Alcalleres 5, 12 planta. Si el alumno no realizase la matricula en dicha fecha se
entendera que renuncia a la plaza, con lo que se procedera a avisar a reserva.

¢ Recogida de documentacion: La documentag’én-se,_lentr,egaré el dia del comienzo del curso.
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